Speiseplan . .
15.07.2024 - 19.07.2024 W
KW 29 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Sparnferkel mit G
. z _ ebackener
Semmelknodel | Hahnchen Curry | chickenburger : :
a[2ggt NIV Fisch mit Angebot des
Menii und Blaukraut | y.217.40keal F: 11.33 g oF: N: 207,07 koud F: _ Kartoffelsalat
. ) : . cal F: 7.48 g GF: T
Fleisch _ Jmcg aglal P5;7172%60' 185_'?86955' 1;_'25392 2139 C:18.709Z:0.77g P: | N:51.11 kcal F: 2.40 g GF: ages
’\é- ;g%-sc? icféz-;?i“;ggGPF_- - 12999 BE gB- 1 16.039S:0.82gB:1.56 BE | 0.33gC:6.30gZ:0.51 g P: 6,00 €
6.06 g S-: 0..09 a B 0'.35 BE. 6 50 € 7,00 € 0.85 g S: 0.46 g B: 2500.53 BE
7500 € ) 6,50 €
. : efillte
. < Salat mit Reisnudelpfanne 9
SiuBe Knodel . Kartoffeltasche
Camembert griechische Art : Anaebot des
u N: 42.51 kcal F: 0.13 g GF: v/ggt V oo i Tades
Veagetarisch | 0019C:854gz:7.72gP: | N:147.48kcal F: 11.26 g GF: | N: 184.14 keal F: 0.39 g GF: Vicgaglal g
g 0.90 g S:0.00 g B: 0.71 BE 6.929C:0.589Z:057gP: | 0.02gC:42.15927:0.77gP: | N:160.82 kcal F: 13.64 g GF: 6,00 €

5,90 €

11.10 g S: 0.86 g B: 0.05 BE

5,50 €

2.31 ¢ S:0.01 g B: 3.52 BE

5,50 €

2.069C:7.329Z:0.80 g P:
2.269S:1.18 g B: 0.61 BE

5,590 €

Nahrwertangaben pro 100g N: Brennwert F: Fett GF: davon gesattigte Fettsauren C: Kohlenhydrate Z:

davon Zucker P: Eiwei3 S: Salz B: Broteinheit

Allergene Inhaltsstoffe
a Gluten a1l Weizen
g Milch und
c Eier Milcherzeugnisse

g1 Milcheiweil3

Zusatzstoffe
2 mit
Konservierungsstoffen

Eigenschaften

& Gefligel | Laktose
®
Schweinefleisch -~ Vegan

V Vegetarisch
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