Speiseplan . .
28.09.2026 - 02.10.2026 W
KW 40 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Curry Leberkase mit
Lasagne Chickenburger | Geschnetzeltes Spiegelei und
Men( 2ylwmabcgaglal 4aafl mit Reis Brattkartoffeln Angebot des
enu N: 139.96 kcal F: 9.36 g GF: | N:207.07 kcal F: 7.48 g GF: e 15 Tades
Fleisch 4469 C:7.899Z:258gP: | 2139 C:18.709Z:0.77 g P: EVeosz Yywlocg g
6.03gS 1.13B:0.66 BE | 16.0395:082¢B:156BE | N:127.43kcal F:5.45g GF: | N:199.35 keal F: 16.45 g GF: 7.00 €
3.719gC:17.119Z:1.22gP: | 5879C:4.839Z:0.94gP: )
7,00 € 7,00 € 2.139S:0.03 g B: 1.42 BE 8.31 g S: 1.00 g B: 0.40 BE
7,00 € 7,00 €
. Tortellini mit : . Bratkartoffeln
Gemuselasagne K3 Milchreis it Ei und Sbinat
Von: Vicgaaf asesauce viggl mit Elund opinat| - Angebot des
enu N: 169.09 kcal F: 8.53 g GF: vicgaatl N: 88.38 kcal F: 1.34 g GF: Eevce Tages
VegetariSCh 3.749 C:14.939Z:0.76 g P: N:219.73 kcal F: 4.20 g GF: 0.799 C:15.159 Z: 7.12 g P: N: 82.04 kcal F: 2.07 g GF: g
8.139S:0.28gB:1.24BE | 1.609C:35809Z:190gP: | 357gS:0.10gB:1.26 BE | 0.349gC:11.789Z:359gP: 7,00 €

5,50 €

9.20 g S: 0.96 g B: 2.98 BE

5,90 €

5,50 €

3.59gS:0.21 g B: 0.98 BE

5,50 €

Nahrwertangaben pro 100g N: Brennwert F: Fett GF: davon gesattigte Fettsauren C: Kohlenhydrate Z:

davon Zucker P: Eiwei3 S: Salz B: Broteinheit

Allergene Inhaltsstoffe

a Giluten
a6 Dinkel/
Grinkern

g Milch und

a1l Weizen

c Eier

Milcherzeugnisse g1 Milcheiweil3

i Sellerie

z Zitrusfrucht

Zusatzstoffe
4 mit
Geschmacksverstarker Nitrat/Nitrit

Eigenschaften

& Gefllgel 2 Knoblauch
| Laktose g Rindfleisch
®

Schweinefleisch  «~ Vegan

V Vegetarisch
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